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Много чего печального при-
ключилось с нашей Родиной в 
прошедшем XX веке. Каких 
только социальных и экономи-
ческих экспериментов, равно 
как и духовных опытов, не бы-
ло поставлено над русским 
народом, какие только он не 
пережил войны... Пагубные по-
следствия этих испытаний до-
влеют над нами и поныне, 
отравляя жизнь. Среди 
«наследия мрачных времен» 
оказалась и эта — особо при-
липчивая — зараза, которая 
постепенно вошла в наш быт, в 
мозги и душу, цинично претен-
дуя на часть российской куль-
турной традиции. 

Тяжелое, грязное слово мата 
почти победило российский 
народ. Грех языка, грех похот-
ливых, скабрезных слов, по су-
ти, обрел в России статус нор-
мы и уверенно и нагло претен-
дует на некий героический 
«символ» российской духовной 
традиции. На этом нашем пе-
чальном заблуждении успешно 
спекулируют националистиче-
ские силы бывших республик 
СССР, умело разыгрывая, на-

до признать, справедливое 
утверждение: «Жить с Россией 
— значит жить в матерщине», 
«В России матом не ругаются 
— на нем разговаривают»  
и т. п. 

И действительно, матерное 
слово отвоевывает себе все 
новые территории, на которые 
совсем недавно вход ему был 
заказан. Еще в 60-е-70-е годы 
XX века молодые люди не поз-
воляли себе «крепких» выра-
жений в присутствии девушек, 
строго оберегая девичий слух 
от этой грязи. Тогда еще сра-
батывал инстинкт сохранения 
рода, забота о здоровом 
потомстве. 

Каким будет потомство, мож-
но себе только представить, 
слыша, как будущие мамы без 
стеснения стремятся переще-
голять парней в умении мате-
риться. Нередко современная 
девица запросто поливает сло-
весной грязью своих еще не 
родившихся чад, а потом будет 
удивляться, за что Господь 
наказывает ее скорбными об-
стоятельствами незадавшейся 
жизни. И уж вряд ли такое по-

врежденное грехом чадо бу-
дет утешением ей в старости. 

Что же такое, собственно, 
есть мат? Мат, с духовной точ-
ки зрения, — это антимолитва. 
Через матерные слова проис-
ходит поклонение «князю 
тьмы», и, как следствие, чело-
век отступает от Бога. При 
этом, конечно, чувствует эту 
черную энергию, и она его воз-
буждает. Матерящийся притя-
гивает силы зла и доверяется 
им. Эта разрушительная энер-
гия обладает способностью вы-
зывать в человеке привыкание, 
зависимость наподобие нарко-
тической. Привычка к мату во 
многом носит характер зависи-
мости от наркотического веще-
ства: человек уже не может 
жить без подобной подпитки, 
но плата за этот допинг непо-
мерно велика — он лишает се-
бя помощи Божией. 

Даже когда человек искренне 
стремится избавиться от этой 
зависимости, он вынужден при-
бегать в своей речи к словам-
заменителям типа «блин» и т. 
п., точно так, как отвыкающие 
от наркотических средств или 
от алкоголя взамен подчас 
пьют крепкий кофе или завари-
вают чифирь. 

 
Епископ Митрофан (Баданин) 

Правда о русском мате. —  
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КУЛЬТУРНАЯ ТРАДИЦИЯ  
 

Я сказал: буду я наблюдать за путями моими, чтобы не со-

грешать мне языком моим; буду обуздывать уста мои, до-

коле нечестивый предо мною. 

Псалтирь, 38,2  
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Современные апологеты матерного языка 
часто ссылаются на его энергетику, утвер-
ждая, что с ее помощью легче решать осо-
бо трудные задачи, идти в атаку или просто 
преодолевать страх. 

Духовная сила, естественно, имеет и 
материальное измерение. Не секрет, что 
помощь воину в сражении подчас приходит 
сверхъестественным образом, поступает 
извне. Сейчас среди молодых людей, слу-
жащих в армии и во флоте, и особенно в 
спецподразделениях, становится популяр-
ным неоязычество. За стремлением обра-
титься к духовной практике восточных еди-
ноборств, равно как и славянских магиче-
ских воинских обрядов, стоит попытка вер-
нуться к темным силам прошлого, вновь 
призвать давно побежденных и изгнанных 
христианством так называемых «богов», 

которые в существе не боги (Гал. 4, 8). 

Восточные единоборства имеют свою 
строгую духовную практику: мантры, молит-
вы, дыхательные упражнения и прочие 
формы «работы с энергиями», что в пере-
воде на язык христианина означает 
«привлечение себе в помощь падших ду-
хов», или, проще говоря, бесов. 

Желанная цель каждого адепта этой си-
стемы — получить себе в помощь ангела 
тьмы, и по возможности высшего ранга. Но 
этот вопрос «ранга», или достижения выс-
ших уровней «посвящения», находится в 
прямой связи с достигнутой степенью кон-
такта, или вверения себя во власть этих 
сил. Достижение такого духовного симбиоза 
человека и беса как раз и дает те самые 
удивительные физические сверхвозмож-
ности, так очаровывающие нетвердых в 
вере молодых людей. (Почитайте воспоми-
нания знаменитого и плохо кончившего 
Брюса Ли, который хорошо знал эту свою 
«тень», своего «помощника», и даже не раз 
видел его.) 

Недавно на собеседовании у Святейшего 
Патриарха я обратил внимание на картину, 
висящую в его приемной. Это был подлин-
ник картины Павла Рыженко «Победа Пере-
света». На полотне изображена знаменитая 
схватка непобедимого татаро-монгольского 
богатыря Челубея и нашего Александра 
Пересвета — монаха, который по особому 
благословению преподобного Сергия Радо-
нежского вышел со своим собратом Андре-
ем Ослябей на бой на Куликовом поле. 

Великая мудрость и прозорливость заме-
чательного русского святого преподобного 
Сергия проявилась в самой сути этой 
схватки. Это была битва сил света и сил 

тьмы. И это вовсе не образное выражение, 
а само существо событий, произошедших  
8 сентября 1380 года. 

Когда мы стояли перед этой картиной, 
один из игуменов Троице-Сергиевой лавры 
рассказал нам такую историю. В лавре есть 
монах, который во времена своей юности, 
как и многие тогда, был увлечен восточны-
ми духовными традициями и боевыми ис-
кусствами. Когда началась перестройка, он 
с друзьями решил поехать в Тибет, дабы 
поступить в какой-нибудь буддийский мона-
стырь. С 1984 года, когда монастыри Тибе-
та открыли для доступа, правда, по ограни-
ченным квотам, туда стало приезжать мно-
жество иностранцев. И надо прямо сказать, 
что к чужеземцам отношение в монастырях 
было крайне скверное: все-таки это тибет-
ская национальная духовность. Наш буду-
щий монах и его друзья были разочарова-
ны: они так стремились к этому возвышен-
ному учению, к этому братству, духовным 
подвигам, мантрам и молитвам. Такое отно-
шение продолжалось до тех пор, пока ти-
бетцы не узнали, что перед ними русские. 
Они стали переговариваться между собой, 
и в разговоре прозвучало слово 
«Пересвет». Стали выяснять, и оказалось, 
что имя этого русского монаха записано в 
особой святой книге, где фиксируются их 
важнейшие духовные события. Победа 
Пересвета занесена туда как событие, кото-
рое выпало из привычного хода вещей. 
Оказывается, Челубей был не просто опыт-
ным воином и богатырем — это был тибет-
ский монах, прошедший подготовку не толь-
ко в системе боевых искусств Тибета, но и 
освоивший древнейшую практику боевой 
магии — Бон-по. В результате он достиг 
вершин этого посвящения и обрел статус 
«бессмертного». 

Словосочетание «Бон-по» можно переве-
сти как «школа боевой магической речи», 
то есть искусство борьбы, в котором эф-
фективность приемов боя беспредельно 
возрастает за счет привлечения путем ма-
гических заклинаний силы могучих сущно-
стей потустороннего мира — демонов 
(бесов). В результате человек впускает в 
себя «силу зверя», или, проще говоря, пре-
вращается в единое с демоном существо, 
некий симбиоз человека и беса, становясь 
бесноватым. Платой за такую услугу явля-
ется бессмертная душа человека, которая и 
после смерти не сможет освободиться от 
этих жутких посмертных объятий сил тьмы. 

Считалось, что такой монах-воин практи-
чески непобедим. Количество избранных 

духами воинов-тибетцев всегда было 
крайне невелико, они считались особым 
явлением в духовной практике Тибета. По-
этому-то Челубей и был выставлен на еди-
ноборство с Пересветом — чтобы еще до 
начала сражения духовно сломить русских. 

 

На известной картине В. М. Васнецова 
оба воина изображены в доспехах, что ис-
кажает глубинный смысл происходившего. 
Павел Рыженко написал этот сюжет вер-
нее: Пересвет на схватку вышел без доспе-
хов — в облачении русского монаха вели-
кой схимы и с копьем в руке. Поэтому он и 
получил тяжелую рану от Челубея. Но 
«бессмертного» он убил. Это вызвало пол-
ное замешательство татарского войска: на 
их глазах произошло то, чего в принципе не 
может быть. Нарушился привычный ход 
вещей и пошатнулись незыблемые законы 
языческого мира. 

И по сей день служители духов тьмы, 
мастера восточных единоборств, хранят 
память о том, что есть некие «русские», у 
которых есть свой Бог, сила Которого 
неодолима. И этот русский Бог выше всех 
их богов, и воины этого Бога — непобеди-
мы. 

Вспомним, что именно такими непобеди-
мыми стали наши ребята в январе 1994 
года (с чего мы начали нашу книгу), про-
рвавшиеся из окружения чеченских боеви-
ков, — как только вспомнили веру своих 
предков и призвали на помощь не грязную 
силу языческого мата, а неодолимую силу 
святых слов христианской молитвы.  
(см. Встреча № 2 (105) 2020г.) 

Думается, сейчас на Руси завершается 
наконец мрачный период духовного безвре-
менья. Пора всем нам вернуться к духов-
ным истокам нашей великой страны, при-
пасть к ним. Сила нашего народа и россий-
ского воинства — не в доспехах и не в ман-
трах. Еще в первые века христианства 
язычнику, римскому императору Константи-
ну Великому перед решающим сражением 
приснилось изображение Креста и слова: 
«Сим победишь». Он поверил, нанес Крест 
на свои знамена — и победил. Этот языче-
ский правитель тогда хорошо усвоил, что в 
мире есть нечто большее, чем языческие 
грязные словосочетания, магические прие-
мы и «тантрические практики». 

Есть Господь наш, Который над всем 
миром и над всеми «богами». Если мы дей-
ствительно Ему верны, то мы непобедимы. 

Некоторые очень разборчивы в 
пище и не допускают в уста свои 
известных яств, но не так  
разборчивы и осторожны  
относительно слов,  
исходящих из уст их. 

Святитель Василий Великий  
 

Епископ Митрофан (Баданин) 
Правда о русском мате. —  

Симферополь: Издательство Спатакова  
«Родное слово», 2017г.

ПОБЕДА ПЕРЕСВЕТА 

...Удар языка сокрушит кости; многие пали от острия меча, но не столько, 
сколько павших от языка. 

Книга премудрости Иисуса, сына Сирахова, 28, 20 — 21 

http://www.hraml.info

